Corso G - scuolamediamonterisi

Giornata del Risparmio Energetico "M'lllumino di Meno" (26 Marzo)

Classe 2h G

a.s. 2020-21

[l "Salto di Specie" ovvero I' "Evoluzione Ecologica"

https://www.youtube.com/watch?v=8d4b3SJJm-o0 https://youtu.be/Yep5A67kCEg
https://drive.google.com/file/d/1Ixa9PX7BTfiqynwiEgFblCuBRyoJ-UywZ/view?usp=sharing
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https://www.youtube.com/watch?v=8d4b3SJJm-o
https://youtu.be/Yep5A67kCEg
https://drive.google.com/file/d/1Ixa9PX7BTfqynwiEgFbICuBRyoJ-UywZ/view?usp=sharing
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| SEMI DELLA MEMORIA (link)
corsi C-G-H
a.s. 2019-20

Orchestra della Scuola Riccardo Monterisi di Bisceglie

link video suite 2019-20

"Un anno Particolare"

"A scuola con Amref"
Progetto di gemellaggio "Link to school”

Uda 3: cosa sentiamo? Costruiamo una mappa sonora
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https://youtu.be/riz0tfzmelE
https://www.youtube.com/watch?v=47X3FP3YCMg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=47X3FP3YCMg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=47X3FP3YCMg&feature=youtu.be
https://drive.google.com/open?id=1N0cIEiPdfTQUpNhlnUBHafYhbtKJXN3H
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classi coinvolte: 3G e 3 H
a.s. 2019 - 2020

Auschwitz - Per non dimenticare

a.s. 2018-19 - classe 3"C - G - H (link video)

Tum Balalaika - Rad Halaila

a.s. 2018-19 - classe 3"G - H ( link video 1 €l video 2)

link video (a.s. 2018-19)

"IL COLORE DELLE EMOZIONI"

Video degli elaborati degli alunni delle classi 3C - 3G - 3H

a.s. 2017-18

3/11


https://youtu.be/J5JTgsodUHo
https://youtu.be/dWbRA99lp1s
https://youtu.be/dWbRA99lp1s
https://youtu.be/u_qOquW2VQ0

Corso G - scuolamediamonterisi

Van Gogh - Il colore delle emozioni
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https://animoto.com/play/2FfrNvXCL1hNSgzlP00Svw
images/stories/lavori/Il Liberty 2014-15.pps

Corso G - scuolamediamonterisi

B EEEEEERERENE
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Scuola Secondaria di 1° grado “Riccardo Monterisi”- Bisceglie
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Classe 11 G
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https://www.youtube.com/watch?v=Jaxz1NbD2E8
https://www.youtube.com/watch?v=aKlNnMSki8U
https://www.youtube.com/watch?v=O8-t3sGRXAM
images/stories/lavori/2014_DEPLIANT BISCEGLIE INGLESE.pdf
images/stories/lavori/2014_DEPLIANT BISCEGLIE INGLESE.pdf
images/stories/lavori/2014_DEPLIANT BISCEGLIE ITALIANO.pdf
images/stories/lavori/2014_DEPLIANT BISCEGLIE ITALIANO.pdf
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http://www.youtube.com/watch?v=c-CvIz3_dTQ&feature=youtu.be.
images/stories/lavori/FAO.pdf
images/stories/lavori/FAO.pdf

Corso G - scuolamediamonterisi

Il viaggio dei sapori
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BISCEGLIE

NUMERO IV APRILE 2012

Cari lettori, in questo numero vi vogliamo deliziare con un viaggio appassionato alla scoperta di
un alimento sublime, dispensatore di felicita: il cioccolato, che gli Aztechi definivano “il cibo degli
dei”. Mettetevi comodi sul divano, magari sorseggiando una cioccolata calda con il suo fascinoso
sapore e lasciatevi trasportare, sull’onda della golosita e della lettura, nel mondo dolcissimo dell
“oro nero” per scoprirne la storia, le curiosité, gli aneddoti, le tradizioni e perché no, anche per
divertirvi coi giochi linguistici.

Tutti pazzi per il cacao!

 lo scienzo approvol

I cacao pubd allonanare Fansia, o
stress, a_depressione, combae

<20, i venire fuori ¢ fare ef
W quind, of consumo mode-

rivisa_scientifica americana
Journal of Proteome Research, g
el 2010, citava uno studio, secon-
do il quale, 40 grammi i cioccola-

benefche del cacao sulk psiche.
La ricerca ha messo in evidenza la
presenza nel cacao di sosanze
chimiche, note come. neurotra-
smecitori (feniedlammina, sero-
tonina, endorfin), in grado di
influenzare pesantemente il tono

Ma & bene fare atcenzione a non
assumerne in quantic industrile!
a0 e cioccolato contengono,
infats, anche sostanze bioattve in
grado di creare una leggera dipen-
reare ad una

vogla smodata di cioccolao, spe-
calmente in indiidui depress, che
dopo lassunzione. provano una
sora i appagamento  detto
“effetto craving”. Sciendficamente,
il craving & il desiderio impulsivol
compulsivo per una sostanza psi-
coattiva, per un Gibo o per qualun-
que altro oggetto-comportamento

delfumore. Inokre, 3 queste so- gracic

stanze viene associata unleficace
azione antistress.

Queste, infa, stmolano il sisce-
ma nervoso centrale € umentano

lo suto di

Ne consegue un principio di carst. cio

tere generale: lalimentazione non
ci permette solo di garantire

3o

e la caffeina hanno Feffetto di
innalzare i lvelo datzenione del
cervello, favorire Ia concentrazio-
he ed allonnare h sensazione
dell faica.

Un distinguo deve_essere perd
fawto: il cioccolaro al e ha ben

dal lace, che impedisce ai ricettori
della serotonina, present nel ca-

e sul nostro stato di benesse-

re
A Pasqua, dunque, potremo del
ziare il nostro palato con un

i belluovo meglo se di cioccolato
fondente!

De Vincenzo Davide (Il G)

ssistenza, ma, auraverso

Se & solidale... & ancora piti buono!

Sicuramente. anche per te i
a0 & uno dei prodott che

mancare el wo cr- per

Sosenbil & & sccord: sicur. |
vincol de produttors sono:

partecpano a questo mercito.
Tra | prodoul alimenari, vamo

a maggiore th, caff, -
o, aucchoro di canma, corel,
o seces, frus

- b, farine. succhi, marmellace

In Tl oviamo Fairrade

co. nei b, nalle mense © nel

Marino Mirko (Il G)
Miici Giacomo (Il G)

-~ impiego di matere prime
innovabil
Tavestimento sul eriorio n
Jonelscuoa;
1o cooperatione 3 produtto-

il sostegno sl propeis comu-

- 1a creazione, dove possibile, &

Farwade, inolie. dstrbuisce
prodout upici dei Pacsi che

Ora che sa wito questo, pensa
pis volte prima di comprare un
o, dal_momento.
puo contare su U varier d
prodout provenent d wtto i
Tmondo. In questo modo, pio
contribuire anche t 3 creare un
mercato pii gsto ¢ un mondo

mighorel!

Simone Presiosa (1 G)
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http://www.artio.net

